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е са�� �а ра�ос���е, �ре�о���е �

�о������е на ро���е�с��о�о. Мяс�о

�а хора, �о��о �ма� мно�о

ан�а��мен�� � о�е �о�ече меч��,

�о��о се с�ремя� �ъм ус�е�на

�ар�ера, но � съ�о�о �реме са

о��а�ен� �о�ра� на семе�с��о�о с� �

�с�а� �а �ре�ос�а�я� на�-�обро�о

на с�о��е �е�а.

https://www.noviteroditeli.bg/


Тема�а �а ро���е�с��о�о �

не�н��е ра���чн� ас�е��� –

о���е��ане, ��ра�е, обра�о�ан�е �

�ъ����ан�е на �е�а�а, ����ч�а���

съ�о �а�а но��н� о� а��уа�н�я

�н�орма��онен �о�о�, �о��о са

�н�ересн� �а ч��а�е���е на са��а.

Ка��о �е о��р�е�е � са��а?



В не�о �о�ор�м �о �а�н� �а �с�ч�� нас

�ем� с е�с�ер�� � ра���чн� об�ас��

о� �е�с�о�о �ъ����ан�е � ра�����е.

М�с�я�а н� е �а бъ�ем �о

ро���е���е, �о�а�о ������а�

�о�ебан�я �р� ре�а�ане�о на

ра���чн� �роб�ем�. �а �о�у�яр���раме

съ�ременн� �ра����� �а о���е��ане �

�ъ����ан�е на �е�а�а.

По��ас�

Вс�ч�� �о��ас�� �у�

https://www.noviteroditeli.bg/tematika/podkast
https://www.noviteroditeli.bg/tematika/podkast
https://www.noviteroditeli.bg/tematika/podkast


В не�о бъ�е���е ма��� мо�а� �а с�е�я�

на�-�а�но�о �а �ся�а е�на �ес�а��онна

се�м��а, �о�а�о оча��а� ра��ане�о на

с�ое�о бебе. Съ�о �а�а съ�ър�а �о�е�н�

съ�е��, �о��о �а �м �омо�на� �а се

с�ра�я� с не�р�я�н��е с�м��ом� �

�ре�о��.

ЗА БЪ�ЕЩИТЕ МАЙКИ

Ка�ен�ар на бременнос��а

https://www.noviteroditeli.bg/content/kalendar-na-bremenostta


на�ра��я�а � ор�ен��ра �а� се ра����а

�е�е�о месе� �о месе� – о� �ър���е

му �н�, �о�а�о на�ър�� 2 �о��н��.

Пома�а със съ�е�� �а хранене�о - о�

�ърмене�о �о �ъ�е��ане�о на хран�,

ра���чн� о� м�я�о�о. Съ�о �а�а -

�о�ече �а съня на ма��о�о, �а��о � �а

на�-чес���е ����чес�� � �с�х�чес��

�роб�ем� � ранна �е�с�а �ъ�рас�.

Ка�ен�ар на бебе�о

https://www.noviteroditeli.bg/content/kalendar-na-bebeto


Ка��у�а�ор на

о�у�а��я � �ерм�н

е �����ч��е�но у�обна �ун���она�нос�, �оя�о

�ома�а на ро���е���е �а се ор�ен��ра� �о�а �а

оча��а� с�ое�о бебе.

https://www.noviteroditeli.bg/content/kalkulator-na-ovulaciya-i-termin
https://www.noviteroditeli.bg/content/kalkulator-na-ovulaciya-i-termin
https://www.noviteroditeli.bg/content/kalkulator-na-ovulaciya-i-termin


Ту� мо�е �а о��р�е�е

�о�е�н� съ�е�� �а �я�о�о

семе�с��о. Ня�о��о рубр���

�е �� на�ра��я�а� �о

�с�ч�� �ъ�рос�, �о��о

�ася�а� ��ра�е�о �а��о на

�е�е�о, �а�а � на

ро���е���е – бъ�е�� ���

нас�оя��.

З�ра�е

https://www.noviteroditeli.bg/tematika/zdrave


Ос�ен �о�е�н� съ�е�� �а

�орм�ране�о на �ра���н�

на���� на учене о�е о� ранна

�ъ�рас� � �а���а �а уч����н�я

�ер�о�, с�е��м � �с�ч�� а��уа�н�

но��н� � с�ера�а на

обра�о�ан�е�о, �а�о се

с�рем�м �а �а�ем на�-�очна�а

�н�орма��я, �о�е�на � �а

учен����е, � �а ро���е���е.

Обра�о�ан�е

https://www.noviteroditeli.bg/tematika/obrazovanie


�а �с�ч�о. О� о�но�ен�я�а

� ��о��а�а, �а�еч �ре�� �а се

ро�� �е�е�о, �о �ря�а�а

�ръ��а, �о�а�о �е�а�а са

о��е�е�� о� семе�но�о

�не��о, о� ��р��е с бебе�о

�о �ъ����ан�е�о �

ра���чн��е �ер�о�� о�

рас�е�а на �е�е�о.

�а �о�о�ор�м

https://www.noviteroditeli.bg/tematika/da-pogovorim


С�обо�но �реме

О�ромна �ер��ор�я �а

о��р��а�е�с��а �

о�о�на�ане. Ту� �е

о��р�е�е мно�о рубр���:

о��е�я�ане, ��р�, �о���, �у��,

ре�е���, �ъ�у�ане �

�а�ан���, у �ома, а���,

�ома�н� ��б�м��, �мена на

�е�а.

https://www.noviteroditeli.bg/tematika/svobodno-vreme


С �а��о

На�-�а�на�а �н�орма��я,

с�ър�ана с �омун��а��я�а на

ба�а�а с �е�е�о. Ра���е�а��

сме на�-чес���е �роб�ем�, �ре�

�о��о �о� се ���ра�я �а�о

ро���е�. Пре��а�аме �

�н�ересн� ��е� �а ��р�, �о��о

са �о�е�н� �а �е�е�о �

�а��о�о, �а�о�о съ��а�а�

с��на �ръ��а ме��у �ях.

https://www.noviteroditeli.bg/tematika/s-tatko


Ис��нс�а �а��с�а��

се���я, � �оя�о ра��а��аме

�а ���о�а на ���ес�н��е,

�речу�ен �ре� ��ея�а на

„Но���е ро���е��“.

За�о�о � ��е����е са хора

�а�о �с�ч�� ос�ана��.

Но��н�

https://www.noviteroditeli.bg/tematika/novini


По �ъ�рас�
Та�� �а�е�ор�я е ра��е�ена на рубр���,

съо��е�с��а�� на ра���чн��е �ъ�рас�� на

�е�а�а, �а��о � �ер�о�а �ре�� �аче�ане�о:

Пре�� �а ро�я, Бебе�о о� 0 �о 1, О� 1 �о 3, О� 3 �о

6, О� 7 �о 10, О� 11 �о 14, 14+ � Вс�ч�� �ъ�рас��.

В нея �е намер��е �о�е�н� съ�е��, �аба�н� ��е�,

�а��о � �а�на �н�орма��я �а �е�е�о � ра���чн�

на�ра��ен�я – о� ��ра�е � �ъ����ан�е �о

о�но�ен�я�а с �р�я�е���е � с уч��е���е.

https://www.noviteroditeli.bg/rubrika/po-vzrast


Съб���я

На�е�о �ър�о �е�с�о съб���е „Ка��а�анс�а есен“ се със�оя на

28 се��ем�р� 2024 �. На не�о �о�несохме е��н �ен, �ъ�ен с мно�о

�есе��е, о�е �о�ече усм���� � ра�б�ра се, бе�бро� ��нена��.

За�о�о �е�с��о�о ос�а�а �а��на�� � нас, бе� �начен�е на �о��о

�о��н� сме с�ана��.

https://manager.bg/events/kalpazanska-esen
https://manager.bg/events/kalpazanska-esen


На�а�а ау���ор�я
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High school
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Average monthly:

Unique users - 72 000

Impressions - 145 000

Average daily:

Unique users - 4 000

Impressions - 9 000
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Varna
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Foreign

St. Zagora



Ще се ра��аме

�а н� �ос�е��а�е

� со��а�н��е мре��:

Б�АГО�АРИМ ЗА ВНИМАНИЕТО!

РЕК�АМНА ТАРИ�А ТУК

https://www.facebook.com/noviteroditeli
https://www.instagram.com/novite_roditeli/
https://www.facebook.com/modernity.bg/
https://manager.bg/adv

